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Grüezi liebe Kundin, grüezi lieber Kunde 

Seit Jahrzenten stellen wir viele Hausspezialitäten in unserem 

hauseigenen Labor her. Mir persönlich macht es viel Freude, 

hier mein Wissen und meine Erfahrung einzubringen. 

Um ein neues Produkt zu entwickeln braucht es Zeit und natür-

lich die zündende Idee. Häufige Kundennachfragen oder eine 

Marktlücke zeigen uns, welche Produkte spannend sind. Offe-

ne Fragen sind: Welche Wirkung wünschen wir uns? Welche 

Substanzen und Rohstoffe stehen uns zu Verfügung? Wie soll 

es Aussehen, welche Verpackung eignet sich am besten? Ist es 

für innerliche oder/und äusserliche Anwendung bestimmt? Wie 

lässt es sich dosieren? Haben wir die nötigen Laborgeräte zur 

Verfügung?  

Sobald alles geklärt ist, wird ein Herstellprotokoll erstellt und 

die Fabrikation kann beginnen. Es werden verschiedene kleine-

re Testchargen hergestellt und in einer Testphase ausprobiert. 

Anhand der Rückmeldungen und unseren Erwartungen ent-

scheiden wir, ob das Produkt so bleibt oder Anpassungen erfor-

derlich sind. 

Fragen Sie uns doch bei Ihrem nächsten Besuch nach unserer 

neusten Hausspezialität. 
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Lästige Warzen loswerden 

Das ganze Jahr über können diese lästigen Verhornungen auf-

treten und dann natürlich stören. In der wärmeren Jahreszeit 

sind wir öfters barfuss und mit offenen Schuhen unterwegs, 

dann stören sie uns umso mehr. Darum: Werden Sie die War-

zen jetzt endlich los! 

Warzen sind nicht zu vergleichen mit Druckstellen oder Hüh-

neraugen. Sie sind viral und können deshalb auch gut weiter-

verteilt werden. Im Badezimmer, in der Badi, im Fitnessstudio, 

beim Yoga oder in der Turngarderobe. 

Doch auch gegen die Warzen sind Kräuter gewachsen. Unsere 

Selbstheilkräfte werden mit der passenden spagyrischen Mi-

schung aktiviert. Die Mischung enthält das altbekannte War-

zenkraut Schöllkraut, Thuja, der Lebensbaum stärkt die Ab-

wehrkräfte und wirkt antiviral, Propolis fördert die Abwehrkräf-

te, ist antiviral, entzündungshemmend und heilend, Staphisag-

ria, die Stephanskörner heilen verschiedenste Hautbeschwer-

den. Desinfizierend wirkt Salbei. Speziell gegen den Warzenvi-

rus wirksam ist Schwalbenwurz, Vincetoxicum. 

Nebst der innerlichen Anwendung unterstützt auch eine spagy-

rische Salbe die Heilung von Warzen und Hautausschlägen. 

Schöllkraut heilt Warzen besonders gut äusserlich. Melisse ist 

antiviral und entzündungswidrig. Stechwinde unterstützt die 

Gewebereinigung. Zusammen mit den ätherischen Ölen von 

Niauli, Palmarosa und Manuka erhöht sich mit der Anwendung 

dieser Salbe die Chance, die Warzen innerhalb von 3-6 Mona-

ten loszuwerden. 

Esther Bernet 
Eidg. dipl. Drogistin HF 

Geschäftsinhaberin 
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Warzen Spagyrik 

50ml Fr. 29.80 

100ml Fr. 53.80 

Spagyrische Salbe 

Warzen Hautausschläge 

100g Fr. 29.80  



Sportschmerzen natürlich behandeln 

Sind Sie aktiv unterwegs und lieben es, den Körper in Bewe-

gung zu halten? Dann wissen Sie bestimmt, dass es beim 

Sport auch mal das eine oder andere Wehwehchen geben 

kann. Gerne helfen wir Ihnen bei der Behandlung! 

Beim Sport treiben, fordern wir manchmal Einiges von unserem 

Bewegungsapparat. Man macht auch mal zuviel und wir spü-

ren dann in der Regenerationsphase Schmerzen in den Mus-

keln oder leiden an Muskelkrämpfen. Da hilft schon eine gute 

Durchblutung und Auflockerung der Muskelfasern. Unsere Arni-

kasalbe oder auch der Muskelbalsam mit Rosmarin, Eucalyp-

tus und anderen ätherischen Ölen helfen in so einem Fall sehr 

gut. 

Wenn die Bänder oder Sehnen überlastet sind und schmerzen 

oder anschwellen, kann unsere Wallwurzsalbe Linderung ver-

schaffen. Auch gerne mal als Umschlag. 

Oder ist es der Rücken, der schmerzt? Auch hier ist möglicher-

weise Arnika eine gute Variante oder die Weihrauchsalbe. 

Weihrauch hat eine wunderbar entzündungshemmende Wir-

kung und regt zudem die gesunde Durchblutung an. 

Auch für leidenschaftliche Velofahrer haben wir noch einen Ge-

heimtipp! Oft erzeugt die Reibung des Sattels Schmerzen an 

Oberschenkel oder Gesäss. Da ist unsere spagyrische Salbe 

Erste Hilfe angezeigt. 

Vielleicht haben Sie noch andere Beschwerden, die Sie gelin-

dert haben möchten? Dann erzählen Sie uns doch davon. 

Heidi Gebistorf 
Eidg. dipl. Drogistin HF  

Safran Drogerie AG  I  Pfistergasse 31  I  6003 Luzern  I  Tel. 041 240 45 80  I  www.safrandrogerie.ch  

Kräutersalben in der Tube 

100g Fr. 18.50 

200g Fr. 29.50 

Muskelbalsam 75g Fr. 19.50 

Weihrauchsalbe 100g Fr. 29.80 

Spagyrische Salbe Erste Hilfe 

100g Fr. 29.80 



Den Kreislauf auch im Sommer im Griff 

Viele Menschen haben bei sommerlich heissen Temperaturen 

Mühe mit ihrem Kreislauf. Die höheren Temperaturen, aber 

auch die erhöhte Luftfeuchtigkeit können zu Problemen mit 

dem Kreislauf führen, wie beispielsweise Schwindel. 

Wir haben verschiedene tolle Hausspezialitäten zu dieser The-

matik zur Verfügung. Um Ihren Kreislauf auch in den Sommer-

tagen zu stabilisieren, haben wir unsere Kapseln Gesunder 

Kreislauf. Schwarzbeeren sowie Bärlauch sorgen für eine gute 

Durchblutung auch in den kleinsten Blutgefässen, in den soge-

nannten Kapillaren. Rosmarin hilft bei Schwindel und stabili-

siert und belebt den Kreislauf. 

Unser Kreislaufelixier enthält Ginkgo zur Durchblutungsförde-

rung, Rosskastanie, um die Venen zu unterstützen und Arnika, 

um den Kreislauf wieder in Schwung zu bringen. Zudem wird es 

bei Konzentrations- sowie Zirkulationsstörungen, Ohrensausen 

und Vergesslichkeit eingesetzt. 

Ausserdem können auch unsere Weissdorn Kapseln zur Stär-

kung unseres Herzens verwendet werden. Sie werden bei allen 

Themen rund ums Herz eingesetzt. 

Zur äusserlichen Anwendung kann das Pflanzenwasser bezie-

hungsweise Hydrolat vom Rosmarinstrauch angenehme Wohl-

tat bringen. Der Spray kann mehrmals täglich auf Gesicht oder 

Extremitäten aufgesprüht werden. 

Wir beraten Sie gerne persönlich bei uns in der Drogerie, um 

das geeignete Produkt für Sie zu finden. 

Dominique Geiser 
Drogistin 
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Gesunder Kreislauf Kapseln 

200 Stück Fr. 49.00 

Kreislaufelixier 500ml Fr. 24.50 

Kreislaufelixier 1000ml Fr. 42.50 

Weissdorn 200 Kapseln Fr. 32.00 

Rosmarin Hydrolat 100ml Fr. 12.00 

Aktionsangebot: 

Wir bieten Ihnen das 

Kreislaufelixier im Liter 

für Fr. 35.50 statt  

Fr. 42.50 an. 

Sie sparen somit Fr. 7.- 

Solange Vorrat. 



VerstichMeinNicht, hält unerwünschte Insekten fern 

Wer kennt sie nicht, diese fiesen Insektenstiche. Sie können 

Juckreiz, Entzündungen und allergische Reaktionen auslösen. 

Wir haben eine gute Lösung für Sie, nicht nur zur Behandlung, 

sondern auch zur Prävention. 

So manch ein Picknick oder gar die erholsame Nacht kann 

durch Insekten gestört werden. 

Egal ob Mücken-, Zecken-, Bienen-, oder Wespenstiche, benut-

zen Sie unseren Insektenstiche Behandlung Roll-On oder für 

grössere Flächen den Insektenstiche Behandlung Spray. Er 

wirkt schmerzstillend, entzündungshemmend, abschwellend 

und beruhigend. Wichtig ist eine regelmässige Anwendung. Sie 

werden schnell eine Kühlung und Schmerzlinderung spüren. 

Vorbeugend hilft der VerstichMeinNicht Spray. Er hält uner-

wünschte Insekten fern. Er ist für Kinder und Erwachsene ge-

eignet. Direkt auf die Haut, Hut oder Kleider aufsprühen. Eher 

nicht auf Regenschutzkleidern und Zelten verwenden, die Ma-

terialverträglichkeit ist hier nicht immer gleich gut. 

Fürs Schlafzimmer können Sie den Spray oder das ätherische 

Öl anwenden. Sprühen Sie einige Sprühstösse, je nach Zim-

mergrösse, bevor Sie schlafen gehen. Das ätherische Öl 

kommt auf einen Duftstein. Praktisch ist der DAO, ein Aroma 

Stecker der den Raum beduftet. Schrauben Sie das ätherische 

Öl einfach in den DAO. Lassen Sie den DAO zirka eine Stunde 

laufen, schalten Sie ihn 30 Minuten bevor Sie zu Bett gehen 

aus oder lassen ihn über Nacht in Intervallen laufen. 

Melanie Schnider 

Lernende Drogistin 

2. Lehrjahr 

Safran Drogerie AG  I  Pfistergasse 31  I  6003 Luzern  I  Tel. 041 240 45 80  I  www.safrandrogerie.ch  

Insektenstiche Behandlung Spray 30 

ml Fr 24.80 

Insektenstiche Behandlung Roll-On 

10 ml Fr. 12.50 

VerstichMeinNicht Spray 75ml  

Fr. 16.50 

VerstichMeinNicht ätherisches Öl  

10ml Fr. 16.50 

DAO Stecker ohne Öl Fr. 39.00 

DAO Stecker mit VerstichMeinNicht 

ätherisches Öl 10ml Fr. 49.00 



Allzeit bereit: Die Naturapotheke in der Tasche 

Ein kleiner Ausflug kann schon ein grosses Abenteuer sein. 

Werden Sie wieder einmal zum Kind, benutzen Sie den Spiel-

platz oder springen Sie in Pfützen. Wieso darf man das eigent-

lich plötzlich nicht mehr? Bei so viel Unbeschwertheit kann es 

schon mal sein, dass man den Sonnenschutz vergisst, man 

von der Rutsche fällt oder stolpert. 

Ich persönlich liebe den Brandgel. Ist er zwar das jüngste Kind 

der Sommerprodukte von unserem hauseigenen Labor, aber er 

hat bei unserer Kundschaft schon wahnsinnig tolle Dienste ge-

leistet. Sei es bei bläschenartigen Ekzemen, stumpfen Verlet-

zungen oder bei Verbrennungen, Sonnenbrand und Insekten-

stichen. Er kühlt angenehm. Ich habe ihn immer im Kühl-

schrank für den zusätzlich kühlenden Effekt. Wer lieber etwas 

Flüssiges hat, gibt es die Rezeptur auch als Spray. 

Für eine Schürfung oder einen Bluterguss verwende ich unsere 

Wundtinktur Erste Hilfe. Sie wirkt wundheilungsfördernd, ab-

schwellend und entzündungshemmend. Die Verletzungen hei-

len einfach viel schneller. 

Um für Vieles gewappnet zu sein gibt es die Spagyrik-

Apotheken. Die Haus- und Reiseapotheke enthält die Sprays 

von Erste Hilfe, Grippe Erkältung, Halsschmerzen, Magen-

Darmbeschwerden und Schlaf Beruhigung. Die individuelle 

Apotheke für 120 verschiedene Anwendungsmöglichkeiten ent-

hält die spagyrischen Essenzen von Arnika, Belladonna, China, 

Echinacea und Nux vomica für innerliche oder äusserliche An-

wendung. 

Agnes Schuler 
Drogistin 

 

Safran Drogerie AG  I  Pfistergasse 31  I  6003 Luzern  I  Tel. 041 240 45 80  I  www.safrandrogerie.ch  

Sonnenbrand Spray 

100ml Fr. 24.80  

Brand Gel 

100g Fr. 24.80 

Wundtinktur Erste Hilfe  

30ml Fr. 9.80 

100ml Fr. 24.80 

Spagyrik Apotheken 

5x30ml Fr. 99.00 



Lass es dir gut gehen 

Wird es nicht langsam wieder Zeit, dass Sie es sich gut gehen 

lassen? In der heutigen Zeit muss immer alles ruckzuck ge-

hen und im besten Fall ist man 24/7 verfügbar. Wir nehmen 

uns viel zu selten Zeit für uns selbst und unsere Bedürfnisse. 

Nehmen Sie sich Zeit um sich zu verwöhnen. Für diesen An-

lass, haben wir die schöne Aroma-Linie Lass es dir gut gehen. 

Die ätherischen Öle der Rose, Rosengeranie sowie Palmarosa 

haben eine sanfte und umhüllende Eigenschaft und bringen 

eine gewisse Leichtigkeit mit sich. Eisenkraut, Jasmin, Lemon-

gras und Bergamotte bringen eine frische Note in die Mischung 

und stabilisieren im Alltag. 

Schaffen Sie sich eine Wohlfühloase im Wohnzimmer oder 

beim Arbeitsplatz mit unserem Raumspray. Er ist wunderbar 

geeignet, um eine angenehme Atmosphäre zu schaffen. Es 

kann ein schwieriges Gespräch oder eine lange Sitzung leichter 

gestalten. 

Oder gönnen Sie sich doch einmal abends ein entspannendes 

Schaumbad. Für trockene Haut haben wir ein Crèmeölbad, das 

die Haut zusätzlich pflegt. 

Um Ihre Haut nach dem Duschen zu verwöhnen, haben wir ein 

angenehmes Einreibeöl. Schnell einziehend, wenn Sie es auf 

die noch feuchte Haut auftragen. Es eignet sich auch für wohl-

tuende Massagen. 

Gerne zeigen wir Ihnen bei Ihrem persönlichen Besuch unsere 

Duftlinien. Es gibt viel gut Riechendes zu entdecken. 

Carmela Stocker 
Drogistin 
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Lass es dir gut gehen 

Aromaspray 

100ml Fr. 17.50 

Aroma Einreibeöl 

100ml Fr. 22.50 

Aroma Dusch- und Schaumbad 

200ml Fr. 17.50 

Aroma Crèmeöl Bad 

200ml Fr. 25.50 



Nerven stärkende Vitalstoffe 

Jeder kennt Situationen, die nervenaufreibend und anspruchs-

voll sein können. Sei es im Familienalltag, im Geschäft, in 

Lernphasen oder auch ganz einfach weil man momentan stär-

ker gefordert ist. Da hilft es, gute und starke Nerven ganz zu 

bewahren. 

Unser Organismus funktioniert eigentlich wunderbar. Solange 

er gut versorgt wird mit den notwendigen Vitalstoffen. Jede Zel-

le ist abhängig von den Nährstoffen, die über das Blut trans-

portiert werden. Die Nervenzellen sind besonders sensibel und 

reagieren sehr rasch, wenn sie knapp versorgt sind. Wir spüren 

das in Form von Unruhe, geringerer Belastbarkeit, Schlafbe-

schwerden oder auch Gemütsschwankungen. 

Um aus diesen Beschwerden wieder rauskommen zu können, 

braucht es die richtige Mischung an Mineralien, Vitaminen und 

Aminosäuren. 

In Form des HCK Granulates geht dies ganz angenehm. Das 

Nervenfutter wird zum Frühstück und zum Abendessen ergänzt 

und die Speicher werden wieder gefüllt. Mineralien wie Calcium 

und Magnesium stärken die Nervenzellen ebenso, wie auch die 

B-Vitamine. 

Die Aminosäuren Glutamin, Valin, Leucin und Isoleucin sind 

Spezialisten, um Nerven wie Drahtseile zu bilden.  

In einer Grundmischung mit vielen anderen Vitaminen und Mi-

neralien, wirken die oben genannten Vitalstoffe manchmal 

wahre Wunder für Nerven und neue Energie! 

Esther Bernet 
Eidg. dipl. Drogistin HF 

Geschäftsinhaberin 

Safran Drogerie AG  I  Pfistergasse 31  I  6003 Luzern  I  Tel. 041 240 45 80  I  www.safrandrogerie.ch  

HCK Nervenbelastung 477g 

3-Monate Fr. 185.00 pro Tag Fr. 2.06 

Erfolgsprogramm mit 3 Produkten: 

HCK Nervenbelastung 

Nachtkerzenöl Kapseln 180 Stück 

Gesunde Nerven Kapseln 200 Stück 

Fr. 246.50 statt Fr. 273.50 



Die Pflege für eine vitale Haut 

Wenn morgens die Vögel zwitschern und die wärmenden Son-

nenstrahlen vom Himmel lachen, ist die Laune kaum zu trü-

ben. Allerdings ist es wichtig, gerade in dieser Zeit die Haut 

gut zu schützen, da ein Übermass an Sonnenstunden der Haut 

schadet. 

Die Gesichtspflege Kissed by a Rose von SANS SOUCIS wirkt 

effizient bei UV-Belastung und vorzeitiger, lichtbedingter Haut-

alterung. Sie fördert die Vitalität und Widerstandskraft der Haut 

und ebnet feine Linien und Fältchen. 

Der enthaltene Stammzellenextrakt der Alpenrosen stärkt die 

Hautschutzbarriere und schützt diese vor stressigen Umwelt- 

und UV-Einflüssen. Weitere Inhaltsstoffe wie Baden-Badener 

Thermalwasser und Traubenkernöl wirken besonders pflegend 

und unterstützen das Wohlbefinden. Zusätzlich verbessert die 

Pflege die Abwehrfunktion und Vitalität der Haut. 

Die Kissed by a Rose Tagespflege mit Lichtschutzfakor 20 eig-

net sich für alle, die gerne die wärmenden Sonnenstrahlen ge-

niessen. 

SANS SOUCIS hat ausserdem eine passende Nachtpflege, die 

die Haut mit der nötigen Feuchtigkeit pflegt, regeneriert und 

dadurch einen perfekten Rundumschutz bietet. 

Die Augenpflege besänftigt zusätzlich Rötungen und leichte 

Irritationen rund um die Augen. 

Alle Produkte von SANS SOUCIS sind dermatologisch getestet, 

ohne Mineralöle, Parabene und ohne tierische Inhaltstoffe. 

Janine Villiger 
Drogistin 

Safran Drogerie AG  I  Pfistergasse 31  I  6003 Luzern  I  Tel. 041 240 45 80  I  www.safrandrogerie.ch  

Kissed by a Rose Tagespflege LSF 20 

50ml Fr. 45.00 

Kissed by a Rose Nachtpflege 

50ml Fr. 46.00 

Kissed by a Rose Augenpflege 

15ml Fr. 39.00 



Sonnenallergie und Sommerakne 

Sonne tut uns allen gut. Leider wird sie dennoch nicht von al-

len Menschen gleich gut vertragen, besonders in Kombination 

mit Sonnenschutz.  

Sonnenallergie wird durch UVA-Strahlung ausgelöst. Oft im 

Frühsommer ein Thema, wenn man ungeschützt an die Sonne 

geht. Für Sonnenallergiker ist vor allem ein sehr hoher Licht-

schutzfaktor wichtig. Tritt die Allergie dennoch auf, hilft unser 

Brandgel. Immer wieder auftragen und weg von direkter Son-

neneinstrahlung. Ein hoher Sonnenschutzfaktor ist sinnvoll, am 

besten ein fett- und emulgatorfreies Produkt. 

Es gibt ein weiteres Phänomen in Zusammenhang von Sonnen-

schutzmittel in Kombination mit Fetten und Emulgatoren: Die 

Sommer oder Mallorca-Akne. Es ist die Reaktion der Haut auf 

Inhaltsstoffe in der Sonnencreme. In Kombination mit UV-Licht 

bilden diese Substanzen bestimmte Reizstoffe in den Talgdrü-

sen, die eine Entzündung verursachen. Und das vorwiegend in 

Körperregionen mit vielen Talgdrüsen wie Gesicht, Dekolleté 

und Oberkörper. 

Vorbeugend und behandelnd hat sich die Kombination von Ka-

rotten Kapseln mit der Oligo Minerallösung Sonnenempfindlich-

keit positiv gezeigt. Karotten enthalten Beta-Carotin, eine Vor-

stufe vom Vitamin A. Sie wirken unterstützend für die Hautzel-

len, um einen Schutzschild für die Zellwände zu bilden. 

Die Minerallösung enthält Kalzium, Magnesium, Zink, Mangan, 

Kupfer und Eisen, welche die Haut beruhigen. Sie schwächen 

jede Überempfindlichkeit ab. 
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Karotten Kapseln 

200 Stück Fr. 32.00 

Oligo Minerallösung 

Sonnenempfindlichkeit 

200ml Fr. 29.50 

Louis Widmer Sonnengel SF30 

100ml Fr. 27.90 

Alle 3 Produkte zusammen 

Fr. 84.50 statt Fr. 89.40 

Brandgel 100g  Fr. 24.80 

Dominique Geiser 
Drogistin 

 



Neuheit bei Venenbeschwerden 

Müde schwere Beine, geschwollene Knöchel und Unterschen-

kel sowie auch Juckreiz, können Hinweise auf schwache Ve-

nen sein. Neu für Sie im Sortiment führen wir ein Venen-Gel 

mit Mäusedorn, Heparin und Rosskastanie. 

Das neue Venengel ist besonders im Sommer sehr angenehm, 

da es schnell einzieht und die Beine kühlt. Mäusedorn verbes-

sert die Durchblutung, wirkt gefässstärkend und reduziert 

Schwellungen. Aufgrund der ganzheitlichen Zusammensetzung, 

entlastet das Gel rasch die Beine, reduziert Wassereinlagerun-

gen und nimmt das Hitze- und Schweregefühl. Wir setzen es 

auch zur Vorbeugung und Behandlung von Krampfadern und 

Venenentzündungen ein. 

Wir empfehlen das Gel morgens vor dem Aufstehen von unten 

nach oben leicht aufzutragen. Bei Bedarf dürfen Sie die Anwen-

dung mehrmals täglich wiederholen. Tipp: Im Kühlschrank la-

gern, damit das Gel intensiver kühlt. 

Als Alternativen haben wir unsere hauseigene Rosskastanien-

salbe und Weinlaubemulsion bei vergleichbaren Venenleiden 

im Sortiment. Diese sind gegenüber des Gels etwas hautpfle-

gender und haben keinen, beziehungsweise einen leichten 

Kühleffekt. Durch ihre reichhaltigere Konsistenz sind sie auch 

für leichte Beinmassagen sehr gut geeignet. 

Die Wirkung der äusserlichen Anwendung können Sie mit der 

Einnahme von Kapseln oder der spagyrischen Mischung Ve-

nenbeschwerden verstärken. Gerne zeigen wir Ihnen die ver-

schiedenen Kapseln im persönlichen Beratungsgespräch. 

Carmela Stocker 
Drogistin 
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Mäusedorn Venengel 

125ml Fr. 19.50 statt Fr. 24.50 

Rosskastaniensalbe 

100g Fr. 18.50 

200g Fr. 29.50 

Weinlaub Emulsion 

150ml Fr. 26.50 

Spagyrik Venenbeschwerden 

50ml Fr. 29.80 

100ml Fr. 53.80 

Aktionsangebot: 

Sie erhalten unseres 

neues Venen-Gel zum 

Kennenlernpreis von   

Fr. 19.50 statt Fr. 24.50 



Irritationen im Intimbereich während der Bikini Saison  

 

Im Sommer sind viele gerne in der Badi, am See oder gönnen 

sich ein Sonnenbad. Oftmals wird den ganzen Tag ein Bikini 

getragen. Reizungen und Pilze im Intimbereich entstehen 

durch die Kunstfasern und auch durch das feuchte Klima, da 

das Höschen lange nass bleibt. Auch Chlorwasser kann Rei-

zungen auslösen. 

Der Intimbereich sollte nicht mit normalen Duschmitteln gerei-

nigt werden, sondern mit speziellen Intim-Waschlotionen für 

eine sanfte Reinigung. Unsere hauseigene natürliche Intim-

Waschlotion ist auf Basis einer milden Waschgrundlage aus 

Kokosöl mit Schwarzkümmelöl und ätherischen Ölen, die fungi-

zid und antibakteriell wirken, ergänzt. Eine kleine Menge Lotion 

reicht für eine Anwendung aus. 

Wenn der Intimbereich juckt, die Haut irritiert und trocken ist, 

haben wir unser sehr bewährtes Vaginalpflegeöl. Es wirkt des-

infizierend, entzündungshemmend, juckreizstillend und pfle-

gend. Sehr wirksam ist es speziell bei Pilzbefall im Intimbe-

reich. Die Ölgrundlage basiert auf Jojoba-, Mandel-, Nachtker-

zen-, Sojaöl und einigen mehr. Die natürlichen Wirkstoffe sind 

ätherische Öle. Am besten mehrmals täglich lokal auftragen 

oder einen Tampon mit Öl tränken, einführen und eine Stunde 

wirken lassen. 

Zusätzlich kann ein Sitzbad helfen. Dafür haben wir ein speziel-

les Crèmeölbad. Die Wirkstoffe von Lavendel, Kamille, Palma-

rosa und Manuka wirken desinfizierend, beruhigend, pilzwidrig 

und entzündungshemmend. 

Rahel Schirmer 

Lernende Drogistin 

4.Lehrjahr 
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Intim-Waschgel 200ml Fr. 12.50 

Vaginalpflegeöl 100ml Fr. 22.50 

Vaginalpflege Crèmeölbad 

für Sitzbäder 200ml Fr. 25.50 



Den heissen Sommer erfrischt geniessen 

Wenn die Hitze besonders intensiv ist, sind wir über jede Erfri-

schung froh. Bewahren Sie trotz sommerlicher Hitze einen 

kühlen Kopf und leichte Beine. 

Viel trinken ist das A und O. Als Zusatz in Ihre Trinkwasserfla-

sche eignet sich die natürliche Sportlösung. Sie enthält wertvol-

le Mineralien wie Kalium, Magnesium, Kalzium, Eisen, Mangan, 

Chrom und Phosphor, die man bei starkem Schwitzen verliert 

und so wieder zuführen kann. Es behält uns leistungsfähig. 

Wenn das Schwitzen unangenehm wird, bietet die Natur Abhil-

fe. Bei nervösem und stressbedingtem Schwitzen wirken Sal-

bei, Taigawurzel, Passionsblume und Melisse zusammen 

schweisshemmend und regulierend. Diese Mischung heisst bei 

uns Schwitztropfen. 

Unterwegs erfrischt Sie unser Fussfrischespray. Er lindert mü-

de, schmerzende Füsse und Beine, Druck- und Schweregefühl 

sowie Brennen und verbessert die Durchblutung. Er enthält Ar-

nika und die ätherischen Öle Grapefruit, Pfefferminze, Zypresse 

und Palmarosa. 

Auch Pflanzenwasser, bekannt als Hydrolate, eignen sich sehr 

gut. Immortelle, Cistrose, Kamille, Weisstanne - die Auswahl ist 

gross. Meine Favoriten sind die Hydrolate von Rose oder La-

vendel. Lavendelwasser eignet sich übrigens auch für Tiere 

sehr gut als Fellspray zur Parasitenabwehr oder zur Beruhigung 

des Tieres, auf eine Kompresse sprühen und in die Nähe le-

gen. Lassen Sie sich erfrischen! Wir haben Tester, um das Er-

lebnis zu spüren. 

Agnes Schuler 
 Drogistin 
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Oligo Minerallösung Sport 

200ml Fr. 29.50 

500ml Fr. 67.50 

Schwitztropfen  

100ml Fr. 27.80 

200ml Fr. 47.80 

Fussfrischespray 

100ml Fr. 15.50 

Diverse Hydrolate 

von Fr. 12.00 bis Fr. 16.00 



Heilpflanze Goldmohn 

Die gelbblühende Mohnpflanze hat ihren Ursprung in Kalifor-

nien. Sie verschönert nicht nur manche Ziergärten, sondern ist 

auch eine wunderbare Heilpflanze. Liebevoll wird die Pflanze 

auch Schlafmützchen genannt. 

Dieser Kosename ist auch ganz passend, da Goldmohn schon 

früher bei Schlafbeschwerden eingesetzt wurde. Auch wir emp-

fehlen den Goldmohn zur Einschlafhilfe und Beruhigung. Bei 

Unruhezuständen kann die Pflanze auch tagsüber eingesetzt 

werden. 

Der Goldmohn verkörpert wahrhaftig die Sonne, wenn er blüht! 

Bei der Einnahme des Goldmohns profitieren wir dann tatsäch-

lich von dieser Sonnenwirkung, da er auch aufhellend auf un-

ser Gemüt wirkt.  

Überarbeitete Leute, oder Leute, die starke Nerven im Alltag 

brauchen, können sich mit dem Goldmohn eine wunderbare 

Unterstützung holen. Die Pflanze eignet sich toll, um uns 

stressresistenter zu machen.  

Haben Sie die zauberhafte Pflanze in Ihrem Garten, dann 

schauen Sie sie während der Blütezeit so oft als möglich an. 

Reicht der Anblick nicht ganz aus, dann versuchen Sie die in-

nerliche Anwendung, die intensiver wirkt. 

Dafür geeignet sind unsere Kapseln aus reinem Goldmohn   

oder die Lichtblickkapseln. Diese Mischung enthält Goldmohn, 

Melissenblätter und Passionsblumenkraut. Beide Varianten 

erhalten Sie bei uns mit 200 Kapseln pro Dose. 
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Goldmohn 

Escholtzia californica 

Foto: Esther Bernet 

Sabrina Möckli 
Drogistin   
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Kunden erzählen... 

Oligo Sport bei Wachstumsschmerzen 

Beim Nachkauf der Oligo Sport Mineralienlösung hat uns eine 

Kundin aus Luzern erzählt, dass sie die Lösung für die Wachs-

tumsschmerzen ihrer Kinder anwendet. 

Die Kinder nehmen die Mineralienlösung regelmässig und es 

stellte sich ein toller Erfolg ein! Es handelt sich bei der Oligolö-

sung um feinstoffliche Mineralien. Diese können über die 

Mundschleimhaut direkt ins Blut aufgenommen werden. 

Die in der Sport Mischung enthaltenen Mineralien lockern die  

Muskulatur und unterstützen die Regeneration. Bei der Kno-

chenfestigung sind hauptsächlich die Mineralien Calcium und 

Magnesium hilfreich. Eisen unterstützt bei müden Zellen. Kali-

um, Mangan, Chrom und Phosphor unterstützen den Stoff-

wechsel und einen schmerzfreien Bewegungsablauf. 

Nebst der innerlichen Einnahme kann auch von aussen her 

unterstützt werden und zwar mit der Wallwurzsalbe. Wir erzie-

len sehr gute Erfolge bei Wachstumsschmerzen. Wallwurz un-

terstützt die Knochenbildung und lindert Schmerzen. 

Eine Kombination beider Produkte bietet sich an, um die Be-

schwerden optimal lindern zu können. 

Oligo Minerallösung Sport 

200ml Fr. 29.50 

500ml Fr. 67.50 

Wallwurzsalbe 

100g Fr. 18.50 

200g Fr. 29.50 

Gerne veröffentlichen wir  

auch Ihren Erfolg mit unse-

ren Produkten.  

Informieren Sie uns persön-

lich, per Email oder Telefon.  

Wir freuen uns! 


