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Grüezi liebe Kundin, grüezi lieber Kunde 

Schön, dass ich wieder das Wort an Sie richten darf! Da ich in 

einem kleinen Pensum in der Safran Drogerie tätig bin und 

bleibe, sehe ich Sie, liebe Kundinnen und Kunden, nicht so 

häufig. 

Manchmal erhalte ich Grüsse, was mich immer sehr freut! Nun 

grüsse ich gerne zurück an alle bekannten und unbekannten 

Gesichter, schön halten Sie uns die Treue! 

Das Jahr ist ja noch voll im Saft und man kann sich nach wie 

vor mit Freude in der Natur bewegen und bereichern. Wie 

schön ist es doch, die Farben in ihrer Intensität zu bestaunen 

und aufzunehmen. 

Legen Sie bei Gelegenheit mal ein Mandala auf den Waldbo-

den, das erfreut Sie selber und auch andere. Oder vielleicht 

ernten Sie Früchte, Gemüse und Kräuter aus dem Garten oder 

der Natur, um sich für den Winter einzudecken. Nutzen sozusa-

gen die Taktik der Eichhörnchen. 

Wie auch immer, füllen Sie die Kraftreserven auf, mit dem was 

es für Sie braucht und geniessen Sie die letzten Monate der 

sonnigeren Zeit im Jahr in vollen Zügen! 

 

 

 

Sabrina Möckli 

und Safran Drogerie Team 

Sabrina Möckli 
Drogistin  
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Blutbildung fördern mit wirksamer Mineralienlösung 

Oligo stammt aus dem Griechischen und bedeutet wenig, 

klein. Natürliche Spurenelemente kommen in kleinen, gut ver-

wertbaren Mengen in den Körper. Dies ist eine einfache, kurze 

Erklärung für dieses Naturprodukt. 

Anämie, Blutarmut ist ein verbreitetes Thema. Die Lebensquali-

tät ist eingeschränkt und bereits normale Alltagsarbeiten kön-

nen zu Hürden werden. Besonders zu erwähnen sind Anzei-

chen wie Schwindel, Kopfschmerzen, verminderte geistige und 

körperliche Leistungsfähigkeit, Atemnot und blasse Haut. Sehr 

häufig führen starke Menstruationen bei Frauen oder längere 

Einnahme von Medikamenten zu grösseren Blutverlusten. 

Die gestörte Stoffwechselfunktion kann mit den Oligo Minera-

lien normalisiert werden, Mangelsymptome verschwinden lang-

fristig und die Energiequalität verbessert sich.  

Die Blutbildung Minerallösung besteht aus Eisen, Kupfer, Ko-

balt, Jod, Mangan und Molybdän. Besonders die Eisenspeiche-

rung wird unterstützt. 

Durch die Kombination verschiedener wertvoller Spurenele-

mente wird dem Körper ermöglicht diese wichtigen Nährstoffe 

besser aus der Nahrung und dem Trinkwasser aufzunehmen. 

Wir empfehlen die zweimal tägliche Einnahme von 5ml in kur-

zem Abstand zu den Mahlzeiten. Für eine optimale Wirkung 

behalten Sie die angenehm süsslich schmeckende Flüssigkeit 

vor dem Schlucken etwa 30 Sekunden im Mund. 

Nadja Abächerli 
Drogistin 
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Oligo Minerallösung Blutbildung 

200ml Fr. 29.50 

500ml Fr. 67.50 

1Liter Fr. 122.50 



Lungen und Virenabwehr stärken 

Die Abwehrkräfte stärken wir am besten schon bevor wir 

Symptome haben. Alle Monate mit einem „R“ im Namen sind 

dazu ideal. Das bedeutet SeptembeR bis ApRil sind die Mona-

te, in welchen das Immunsystem unterstützt werden soll. 

Die spagyrische Mischung Lungen & Virenabwehr stärken, kön-

nen Sie nach Ihren Bedürfnissen anwenden. Rein vorbeugend 

verwenden Sie zwei– bis dreimal täglich drei Sprühstösse. So-

bald Sie ein Kratzen im Hals verspüren, Ihr Umfeld erkältet  

oder krank ist, können Sie die Dosierung auf bis zu stündlich 

erhöhen. 

Diese spagyrische Mischung haben wir als Vorbeugung gegen 

Covid-19 entwickelt. Inzwischen wissen wir, dass die Mischung 

auch bei akuten Symptomen eine tolle unterstützende Wirkung 

hat. Der ganze Körper wird bei allen Abwehrfunktionen entlas-

tet und die Atmung erleichtert. 

Die Virenabwehr und das Immunsystem unterstützen wir mit 

den Essenzen von Schwalbenwurz, Bienenkittharz, Taigawurzel 

und Kapuzinerkresse. 

Die Lunge und Atemwege werden gestärkt dank Thymian, 

Schachtelhalm, Pelargonium und Zaunrübe. Die Essenzen wir-

ken sehr gut bei Reizhusten und lösen den Schleim. 

Neue Kraft und Energie verleihen Taigawurzel und Wasserhanf. 

Wasserhanf hilft ganz toll bei Muskel- und Knochenschmerzen 

und Zerschlagenheitsgefühlen rund um grippale Infekte. Fieber 

wird gelindert und die Atemwege gestärkt. 

Esther Bernet 
Eidg. dipl. Drogistin HF 

Geschäftsinhaberin 
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Lungen & Virenabwehr stärken 

Spagyrik 

50ml Fr. 29.80 

100ml Fr. 53.80 



Booster für das Immunsystem 

Die Tage werden kürzer und die kühleren Temperaturen kom-

men näher. Um in den kommenden Monaten gesund zu blei-

ben können wir Sie und Ihren Körper mit tollen Naturproduk-

ten unterstützen. 

Unser Resistenzsirup enthält Propolis, verschiedene ätherische 

Öle wie Eukalyptus radiata, Thymian, Kajeput, Teebaum und 

wertvolle Spurenelemente: Kupfer, Magnesium, Mangan, Zink, 

Silber und Gold. Diese Inhaltsstoffe stärken das Immunsystem, 

wirken keimtötend und entzündungshemmend. 

Die Wirkstoffe werden direkt über die Mundschleimhaut aufge-

nommen. Darum behalten Sie den Sirup 30 Sekunden im 

Mund bevor Sie ihn schlucken. Sie können den Resistenzsirup 

sehr gut vorbeugend anwenden, ein– bis zweimal täglich ein 

Messlöffel. In der Akutphase erhöhen Sie die Dosierung auf 

fünfmal täglich ein Messlöffel. Der Resistenzsirup dürfen Kin-

der ab 3 Jahren verwenden. Der süsse Geschmack kommt bei 

den meisten Kindern sehr gut an. 

Für Personen die jedes Jahr immer wieder krank werden oder 

einfach nicht wieder in den Gang kommen, empfehlen wir Un-

caria Kapseln. Auf deutsch heisst die Pflanze Katzenkralle. Die 

Kapseln helfen bei bakteriellen und viralen Infekten. Das Im-

munsystem des Darms wird gestärkt, was eine gesamte Stär-

kung des Körpers mit sich bringt. Uncaria wurde von den Inkas 

schon vor über 2000 Jahren genutzt. Seither wurde sie dank 

den grossen Heilkräften immer weiter angewendet und ge-

schätzt. 
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Resistenzsirup 

200ml Fr. 26.50 

500ml Fr. 59.50 

Uncaria 

200 Kapseln Fr. 49.00  

Dominique Geiser 
Drogistin 

 



Mandelblüten bei strapaziertem Haar 

 

In der Ferienzeit geniessen wir das schöne Wetter an der Son-

ne. Nicht ganz so begeistert davon sind jedoch unsere Haare. 

Wegen Sonne und Wasser trocknen sie stärker aus, werden 

spröder und dadurch schwieriger zum Frisieren. 

Bei trockenem Haar ist die Struktur des Haares beschädigt. 

Unser Kräutershampoo mit Mandelblüten-Extrakt hilft Ihrem 

Haar die gesunde Struktur zurück zu gewinnen. 

Dies macht die Mandelblüte in dem sie sich nicht nur wie eine 

Schutzhülle um das Haar legt, sondern tiefer in die Haarschich-

ten eindringt. So kann die Mandelblüte welche reich an Vitami-

nen und Nährstoffen ist, ihre volle Wirkung erzielen. 

Weil unser Mandelblütenshampoo reines Mandelöl enthält, 

spendet es der Kopfhaut wieder Feuchtigkeit. Diese ist dann 

viel weniger gereizt und das Haargefühl ist wieder angenehm 

und geschmeidig. 

Als Unterstützung und Ergänzung zum Mandelblütenshampoo 

gibt es den natürlichen Haarbalsam mit Pflanzenwirkstoffen als 

Haarspülung. Der Haarbalsam wird nach dem Waschen ange-

wendet. Gleichmässig auftragen, am Besten auf Handtuch tro-

ckenes Haar und vor allem die Haarspitzen intensiver pflegen. 

Kurz einwirken lassen und mit viel Wasser gründlich ausspü-

len. So erreichen Sie eine wunderbare Kämmbarkeit des Haa-

res. 

Geraldine Rey 
Lernende Drogistin 

2.Lehrjahr 
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Mandelblüten 

Kräutershampoo  

220ml Fr.10.50  

1000ml Fr. 42.50 

Haarbalsam, Haarspülung 

220ml Fr. 12.50 

1000ml Fr. 46.50 



Gesunde Verdauung für Tiere 

Leidet Ihr Tier an Verdauungsbeschwerden, an Wurmbefall 

oder hat es eine Antibiotikakur hinter sich? Egal ob Verstop-

fung, Blähungen oder Durchfall, wir haben eine optimale Un-

terstützung bei Verdauungs- und Magen-Darm Beschwerden. 

Papaya Kapseln verbessern die Eiweissverdauung, deshalb 

können Sie bei Wurmbefall eine gute Unterstützung sein. Ein 

bewährtes Mittel für die Hausapotheke, wenn Ihr Tier häufig 

betroffen ist. 

Magen-Darm Kapseln enthalten fünf verschiedene Bakterien-

stämme und Papayafruchtpulver. Eine Darmsanierung macht 

vor allem bei Verdauungsbeschwerden Sinn. Nach einer Antibi-

otikakur ist es umso wichtiger, die gesunden Bakterien wieder 

anzusiedeln. Damit ist die Basis für eine funktionierende Ver-

dauung gewährleistet. 

Die spagyrische Mischung Magen-Darm, empfehlen wir bei Ver-

dauungsbeschwerden jeglicher Art. Bei Erbrechen, Krämpfen, 

Blähungen oder bei träger Verdauung. Auch wenn Ihr Tier viel 

Gras frisst und aus diesem Grund Beschwerden bekommt. 

Die spagyrische Mischung bei Verstopfung und Blähungen löst 

Krämpfe, wirkt entblähend und hilft bei hartem Kot. 

Hat das Tier etwas Falsches gefressen, leidet es an akutem 

oder chronischem Durchfall, dann ist der spagyrische Spray 

Durchfall und Blähungen sehr hilfreich. Er wirkt zusätzlich ent-

blähend und krampflösend. Je häufiger Sie die spagyrischen 

Sprays anwenden, desto stärker ist die Wirkung. 

Melanie Schnider 

Lernende Drogistin 

4. Lehrjahr 
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Papaya 100 Kapseln Fr. 33.50 

Magen-Darm 100 Kapseln Fr. 29.50 

Spagyrik Spray 

Magen-Darm Beschwerden 

Verstopfung Blähungen 

Durchfall Blähungen 

50 ml Fr. 29.80 

Spagyrik Apotheke Tiere 

5x30ml Spagyrik Sprays Fr. 99.00 

Aktionsangebot: 

Sie bekommen die Tier-

Spagyrik-Apotheke mit 

fünf 30ml Sprays zum 

Preis von Fr. 89.00 statt 

Fr. 99.00, solange der 

Vorrat reicht. 



Der Wunderhonig Manuka 

Gerne nehmen wir Sie mit auf eine Reise nach Neuseeland, in 

die Welt des kostbaren Manuka Honigs. Hier treffen altes Wis-

sen und traditionelle Hausrezepte auf moderne Wissenschaft.  

Manuka Honig ist bei uns in letzter Zeit immer beliebter und 

bekannter geworden. 

Der Honig aus der Blüte des neuseeländischen Teebaumstrau-

ches, Manuka-Strauch genannt, ist nur in Neuseeland zu fin-

den. Der Manuka Honig zählt zu den seltensten und kostbars-

ten Honigsorten weltweit. Zudem ist es ein völlig natürliches 

Nahrungsmittel, das eine äussert effektive, resistenzsteigernde 

Wirkung besitzt. 

Der Inhaltsstoff Methylglyoxal, kurz MGO genannt, ist für die 

tolle Wirkung verantwortlich. Der Honig hat ein breites Anwen-

dungsgebiet. Bei Erkältungskrankheiten, bei Magen- und Ver-

dauungsproblemen, sowie in der Haut- und Wundpflege ist  

Manuka Honig ein ständiger Begleiter für gutes Wohlbefinden 

und Gesundheit. 

Zudem fördert er das Wachstum an probiotischen Bakterien. 

Da der Wirkstoff unempfindlich gegenüber Hitze ist, kann der 

Honig auch in heisser Flüssigkeit aufgelöst werden, ohne seine 

immunstärkende Eigenschaft zu verlieren. Wussten Sie, dass 

der Honig immer eine etwas andere Konsistenz besitzt? Je 

nach Temperatur und Reife kann er flüssig oder cremig sein. 

Zur Stärkung und Aktivierung des Immunsystems empfehlen 

wir den Manuka Honig MGO 250+. Den stärkeren Honig mit 

dem MGO 400+ oder MGO 800+ wird bei akuten Grippe- und 

Erkältungskrankheiten, Entzündungen oder bei Nieren- und 

Blasenbeschwerden genutzt. 

Randa Al Wailly 
Drogistin 
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Manuka Honig MGO 250 

250g Fr. 44.00 

Manuka Honig MGO 400 

250g Fr. 62.00 

Manuka Honig MGO 800 

250g Fr. 119.00 



Stillzeit, eine sehr intensive Phase des Lebens 

Sofern es dem Kind und der Mutter gut geht, gibt es neben 

Schlafmangel so viel Schönes! Die Seele kann kaum alles 

Glück fassen. Wenn Sie stillen, zeigt sich die kleinste nervliche 

Überreizung. Harte Brüste oder zu wenig Milch können die Fol-

ge sein. Ein Zeichen, dass man es ruhiger angehen soll. 

Für die Milchbildung empfehlen viele Hebammen Bockshorn-

klee. Das war tatsächlich bereits im alten Ägypten bekannt und 

er wurde zur Geburtserleichterung und zur Förderung des 

Milchflusses angewandt. Die Wirkung setzt nach drei bis vier 

Tagen ein. Wir empfehlen eine Einnahme von drei Mal täglich 

eine Kapsel. Nach zwei Wochen können Sie die Einnahme un-

terbrechen und beobachten, ob sich der Milchfluss normalisiert 

hat. 

Wichtig ist viel trinken, denn wer zu wenig trinkt, produziert au-

tomatisch weniger Milch. Am besten eignet sich unser Stilltee. 

Er fördert die Milchbildung und lindert Blähungen und Verdau-

ungsprobleme beim Baby. Der Tee enthält Fenchel, Melisse, 

Anis, Taiga, Kümmel, Brennnessel und Eisenkraut. 

Zusatztipp für optimale Milchbildung: Legt sich die Mutter für 

mindestens eine Stunde hin, kann der Körper in die Ruhepha-

se kommen und mehr Milch produzieren.  

Sonnentor hat das Kindertee Sortiment in den Portionenbeu-

teln überarbeitet. Neu bei den Bengelchen Tees erhältlich ist 

der Stilltee, sowie die Mischungen Aufstehen, Durststiller 

Früchte– oder Kräutertee und Zwick Zwack. Die Mischung Son-

nenkind heisst neu Babys erster Tee. 

Agnes Schuler 
Drogistin 
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Bockshornklee  

200 Kapseln Fr. 35.00 

Stilltee 

100g Fr. 8.90 

Alle Sorten Bengelchentee 

18 Beutel Fr. 5.20 

Bengelchen Probier Mal! 

20 Beutel Fr. 6.50 



Liebe verspüren 

In einer anstrengenden Zeitphase ist es umso wichtiger auf 

sich selber acht zu geben. Mit unseren wunderbaren Duftkom-

positionen werden Geist und Seele umhüllt und die Nase 

durch feinste ätherische Öle verwöhnt. 

Mit den Produkten aus unserer Aromatheke verwöhnen wir Sie 

sehr gerne. Passend zu jeder Zeit ist unsere Linie Liebe, mit 

sechs entspannenden und besinnlichen ätherischen Ölen. Die-

se Kombination wird auch sehr gerne verschenkt. 

Ylang-Ylang wärmt das Herz und hat einen besinnlichen Duft. 

Der Muntermacher Neroli hat eine aufhellende und harmoni-

sierende Wirkung. Jasmin verzaubert uns mit ihrem Duft, eben-

so verbreitet sie Liebe und Euphorie. Patchouli ist erdend, aus-

gleichend und hilft uns unseren eigenen Weg zu gehen. Die 

Energie bringt das Öl der Grapefruit hinein. Grapefruit ist bele-

bend, stimmungsaufhellend und ausserdem konzentrationsför-

dernd. Geborgenheit und Inspiration schenkt uns das Sandel-

holz mit seiner herben Note. 

Mit der Duftmischung Liebe gibt es ein Einreibe– und Massage-

öl, für eine entspannende Massage und zur Förderung des be-

sinnlichen, liebevollen Zusammenseins. Ein Raumspray sorgt 

für eine verwöhnende Raumbeduftung und kann auch auf dem 

Kopfkissen als Kissenspray verwendet werden. Als Dusch und 

Schaumbad oder als pflegendes Crèmeölbad für ein tiefenent-

spanntes, sinnliches Baden oder Duschen. 

Gerne beraten wir Sie bei uns in der Drogerie. 

Carmela Stocker 
Drogistin 
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Aromawellness Liebe 

Massageöl 100ml Fr. 22.50 

Dusch-Schaumbad 200ml Fr. 17.50 

Crèmeölbad 200ml Fr. 25.50 

Raumspray 100ml Fr. 17.50 



Streicheleinheiten für Leber und Nieren 

 

Sie haben einen Hautausschlag, der nicht heilen will, andere 

chronische Beschwerden oder eine Erkrankung die einfach 

nicht besser werden? Dies ist anstrengend für Körper und Psy-

che. Wenn Sie schon viel ausprobiert haben und die Be-

schwerden nicht zurückgehen, kann eine Entgiftung die Lö-

sung sein. 

Wenn Sie Ihren Körper entgiften, aktivieren Sie den Stoffwech-

sel. Besonders zentral sind unsere Entgiftungsorgane Leber 

und Nieren. Wenn der Stoffwechsel entlastet ist, hat der Kör-

per neue Energie für den Heilungsprozess. 

Wir haben Produkte, die die Ausleitung von Giftstoffen fördern. 

Leber-Komplex Kapseln enthalten Mariendistel, Artischocke 

und Löwenzahn. Die Mariendistel und die Artischocke aktivie-

ren die Verdauungssäfte und die regenerieren die Lebertätig-

keit. Löwenzahn unterstützt die Leber- und Nierenfunktion. 

Wenn Sie Mühe haben mit Kapseln, ist die Leber Galle Tinktur 

eine optimale Alternative. 

Wenn Sie vor allem die Nieren unterstützen möchten, eignen 

sich die Entschlackungs-Komplex Kapseln. Diese enthalten Ar-

tischocke, schwarzen Rettich, Spierblumen und Löwenzahn. 

Bei jeder Entgiftung ist es sehr wichtig, dass Sie genügend trin-

ken. So kommt der Stoffwechsel in Schwung und Schlacken-

stoffe werden ausgeschieden. Ideal geeignet und auch ge-

schmacklich angenehm ist unser Stoffwechseltee. Wir empfeh-

len bei der Entgiftung eine Behandlungsdauer von vier bis fünf 

Wochen. Dies ergibt eine optimale und spürbare Wirkung. 

Dominique Geiser 

Drogistin 
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Leber-Komplex  

200 Kapseln Fr. 49.00 

Entschlackungs-Komplex 

200 Kapseln Fr.49.00 

Leber-Galle Tinktur 

100ml Fr. 27.80 

200ml Fr. 47.80 

Stoffwechseltee  

100g Fr. 15.80 



Gesunde Haare und starke Nägel 

Vitales, starkes und glänzendes Haar ist eine Pracht und wi-

derspiegelt den Zustand guter Gesundheit. Da sich die Haare 

in Zyklen erneuern, gehört Haarausfall zu den normalen Rege-

nerationsprozessen des Körpers. Krankhaft gilt Haarausfall 

erst ab einem Verlust von mehr als 100 Haaren pro Tag. 

Das HCK Vitalstoffgranulat bietet Ihrem Körper alles, was er für 

schönes Haar und starke Nägel braucht. Die Aminosäure Cys-

tein ist ein zentraler Baustein für die Struktur von Haaren und 

Nägel. Carnosin fördert die Lebensdauer der Zellen und hat 

somit einen Anti-Ageing Effekt. Für Kraft und Vitalität enthält 

die Mischung die Mineralien Zink, Kalzium, Silizium und Mag-

nesium. Wichtig für die Zellneubildung und das Wachstum sind 

Beta-Carotin, Vitamin A, E und Biotin. 

Ergänzend helfen Nachtkerzenöl Kapseln für die Geschmeidig-

keit von den Haaren und gegen brüchige Nägel. Die Zellneubil-

dung wird gefördert. Nachtkerze ist zudem besonders hilfreich 

bei hormonell bedingtem Haarausfall. Bambus Kapseln sind 

ein wichtiger natürlicher Lieferant von Kieselsäure. Kieselsäure 

ist ein wertvoller Wirkstoff für gesunde Haare und starke Nägel. 

Da mit einer Haar- und Nagelkur das gesunde Nachwachsen 

und die optimale Neubildung von Haaren und Nägeln beein-

flusst werden können, empfehlen wir jeweils eine Kur von drei 

bis sechs Monaten. In dieser Zeitspanne festigt sich der Haar-

wuchs. Die Einnahme erfolgt morgens und abends mit je einer 

Kapsel vor und einem Teelöffel vom HCK Granulat nach dem 

Essen. 

Esther Bernet 
Eidg. dipl. Drogistin HF 

Geschäftsinhaberin 

Safran Drogerie AG  I  Pfistergasse 31  I  6003 Luzern  I  Tel. 041 240 45 80  I  www.safrandrogerie.ch  

HCK Haare Nägel 463g 

3-Monatskur Fr. 216.00 (pro Tag Fr. 

2.40) 

Erfolgsprogramm mit 3 Produkten: 

HCK Haare Nägel 

Nachtkerzenöl 180 Kapseln  

Bambus 200 Kapseln 

Fr. 258.50 statt Fr. 287.50 



Kreislauf, Gedächtnis und Konzentration 

Im Alltag, bei der Arbeit, in der Schule oder an der Uni, es wird 

viel von uns verlangt. Dabei ist es wichtig eine gute Konzentra-

tion zu haben. Die gute Blutzirkulation im gesamten Organis-

mus ist dafür eine wichtige Voraussetzung. 

Krillöl Kapseln sind reich an Omega 3-Fettsäuren, welche für 

uns Menschen lebenswichtig sind. Die gesunden Fettsäuren 

können schlechte Fette im Körperkreislauf minimieren. 

Dadurch hat das Öl wichtige, positive Wirkungen auf den Kreis-

lauf, Blutdruck und Cholesterinspiegel. Die Hirntätigkeit, das 

Gedächtnis, die Konzentrationsfähigkeit und weitere Stoff-

wechselfunktionen werden unterstützt. 

Das Öl wird aus Krill, kleinsten Krebsen in der Antarktis gewon-

nen. Es ist wichtig, dass Sie eine Kur von drei bis sechs Mona-

ten machen, um gute Resultate zu spüren. Das heisst täglich 

ein bis zwei Kapseln mit Wasser schlucken. 

Gesunder Kreislauf Kräuterkapseln regen die Durchblutung im 

gesamten Körperkreislauf an. Somit werden alle Organe opti-

mal mit Blut versorgt und eine gute Konzentration gefördert. 

Wir empfehlen die Kapseln bei Kreislaufschwäche, Erschöp-

fungszuständen oder bei Schwindel. Deshalb sind sie nicht nur 

bei jungen, sondern auch bei älteren Personen und Menschen 

mit niederem Blutdruck beliebt. Die Kapseln enthalten Rosma-

rin, Schwarzbeeren und Bärlauch. Das würzige Kraut Rosmarin 

wirkt belebend, durchblutungsfördernd. Schwarzbeere und Bär-

lauch unterstützen die Durchblutung der feinsten Kapillarge-

fässe in den Sinnesorganen und im Hirn. 

Carmela Stocker 
Drogistin 
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Krillöl Kapseln 

90 Kapseln Fr. 59.00 

180 Kapseln Fr. 99.00 

Gesunder Kreislauf 

200 Kapseln Fr. 49.00 



Der wohltuende Duft des Waldes zu Hause 

Was gibt es märchenhafteres als einen Spaziergang auf ei-

nem Forstweg durch den tiefgrünen Wald und tief diesen wun-

derbaren Duft einzuatmen? Leider ist dies nicht zu jeder Zeit 

möglich. Deshalb zeigen wir Ihnen, wie Sie den kostbaren Duft 

in Ihre Wohnung holen können. 

Das Waldbaden stammt ursprünglich aus Japan und wird dort 

Shinrin Yoku genannt, was frei übersetzt so viel bedeutet, wie 

Eintauchen in die Waldatmosphäre. Unter Waldbaden versteht 

man das bewusste Verweilen im Wald, um sich zu erholen und 

die eigene Gesundheit zu stärken. Waldspaziergänge bauen 

Stress ab und stärken das Immunsystem. 

Um diese Wirkung auch zu Hause zu erleben, eignen sich fol-

gende ätherische Baumöle: Arve, Fichte, Lärche oder die Weis-

stanne. Diese sind bei uns alle als Raumspray und teilweise als 

reines ätherisches Öl erhältlich. Je nach Duft wirken sie aufhel-

lend, belebend, konzentrationsfördernd, reinigend, stressredu-

zierend sowie erholend am Abend. 

Für das erholsame, waldige Duscherlebnis mit Arve, Fichte und 

Grapefruit eignet sich das Waldläufer Aromadusch. 

Neu gibt es den Aromabalsam Wald mit den Düften von Arve, 

Fichte, Zeder und Weisstanne. So haben Sie die Energie des 

Waldes im Taschenformat immer mit dabei. Sie können ihn je 

nach Bedürfnis am Puls oder auf die Handinnenflächen auftra-

gen, die Hände vors Gesicht halten und tief durchatmen. Der 

Balsam eignet sich für eine erdende, stärkende und wohltuen-

de Massage von Füssen, Brust oder Rücken. 

Janine Villiger  
Drogistin  
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Arve 

Fichte 

Lärche 

Weisstanne 

Raumspray 100ml Fr. 18.50 

Waldläufer Aromadusch 

200ml Fr. 13.50 

Aromabalsam Wald 15ml Fr. 12.50 

Aktionsangebot: 

Beim Kauf von einem 

Raumspray Arve, Fichte, 

Lärche oder Weisstan-

ne, erhalten Sie einen 

Aromabalsam Wald für 

Fr. 7.50 statt  12.50. 

Solange Vorrat. 
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Kunden erzählen… 

Teufelskralle Kapseln 

Bereits mit 26 Jahren litt ich erstmals an Rheumaschüben. Da-

mals bekam ich in den Oberarm eine Spritze, um die Schmer-

zen loszuwerden. 

Ich kam dann wegen diesen Beschwerden in die Safran Droge-

rie. Hier empfahl man mir die Teufelskralle Kapseln. Diese neh-

me ich nun schon jahrelang, jeweils zwei am Morgen. So kom-

me ich mit starker Schmerzlinderung bis sogar schmerzfrei 

durch den Tag. Je nach Wetterlage sind die Beschwerden noch 

spürbar, ansonsten sind die Rheumaschmerzen weg. 

Auch meine Wechseljahrbeschwerden kann ich mit natürlichen 

Mitteln behandeln. Das freut mich besonders, da jedes chemi-

sche Medikament die Rheumabeschwerden verstärken kann. 

Sehr gute Erfolge habe ich generell mit Spagyrik. 

Es ist toll, dass mich diese Naturheilmittel so gut durchs Leben 

bringen, deshalb empfehle ich sie auch gerne meinen Mitmen-

schen, damit sie gesund werden und bleiben. 

Frau Zurfluh, langjährige Kundin Safran Drogerie 

Teufelskralle Kapseln 

200 Kapseln Fr. 39.00 

Gerne veröffentlichen wir  

auch Ihren Erfolg mit unse-

ren Produkten.  

Informieren Sie uns persön-

lich, per Email oder Telefon.  

Wir freuen uns! 


