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Grüezi liebe Kundin, grüezi lieber Kunde 

Können Sie von sich behaupten, dass Ihr Beruf Ihre Berufung 
ist? Ich hoffe es für Sie! Denn es bedeutet, dass Sie nie zur Ar-
beit müssen. Arbeiten dürfen ist viel Wert, denn wir verbringen 
sehr viel Zeit am Arbeitsplatz. Ich finde es schön, sagen zu kön-
nen, dass mir die Aufgaben und Begegnungen in der Safran 
Drogerie immer wieder sehr viel Freude bereiten. 

Sehr gerne hören wir natürlich speziell Ihre Rückmeldungen zu 
unseren Produkten. 

Der Jahreswechsel ist eine Zeit um Rückblick und Ausschau zu 
halten. Am 1. Januar 2012, also vor 5 Jahren durfte ich die 
Nachfolge der Safran Drogerie antreten. Erwin Horlacher hat 
die Safran Drogerie bereits 1971 gegründet. 

In der Zwischenzeit haben wir einen Umbau mit einer Wand 
aus echten Pflanzen und Holztheken realisieren dürfen. 

Zu unserem Jubiläum senken wir die Preise von all unseren 
Omega-Fettsäuren-Kapseln dauerhaft und bedanken uns damit 
für Ihre Kundentreue. Weitere Informationen dazu auf Seite 5 
in dieser Ausgabe. 

Wir wünschen Ihnen im 2017 ganz viel Freude und schöne Er-
lebnisse beim Ausüben Ihrer Berufung. 

 

 
 

Esther Bernet 
und Safran Drogerie Team 

Esther Bernet   
Eidg. dipl. Drogistin HF 

Geschäftsinhaberin 
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Wohlgefühl mit der richtigen Salbe fördern 

Wenn Schmerzen uns plagen, möchten wir sie möglichst 
schnell wieder loswerden und denken sehr bald an eine Salbe, 
um uns von den Schmerzen zu befreien. Man verschafft sich 
so deutliche Linderung und das Einreiben ist ebenfalls ange-
nehm! 

Calendula, Wallwurz, Rosskastanie oder Arnika, bei uns werden 
laufend natürliche Salben hergestellt. Der hohe Anteil an Wirk-
stoffen gewährleistet eine rasche Heilung. 

Die natürlichen Wirkstoffe werden von Hand in eine milde Sal-
bengrundlage eingearbeitet. Durch diese schonende Verarbei-
tung erhalten wir eine optimale Salbenqualität. 

Je nach Beschwerden empfehlen wir Ihnen die passende Sal-
be. Beispielsweise die Wallwurzsalbe gehört sozusagen in jede 
Hausapotheke, da sie so vielseitig anwendbar ist. 

In der Heizperiode leiden sehr viele Personen und Tiere an tro-
ckener Haut. Das kann sich durch gerötete, juckende Haut äus-
sern oder aber auch einfach durch sensible, raue Haut. Um die-
se Haut wieder zu heilen, empfehlen wir Ihnen unsere Calendu-
la Salbe. Die Wirkstoffe der Ringelblume (Pflanzenbild) sind 
besänftigend und entzündungshemmend. Auch für die Füsse - 
oder bei den Tieren für die Pfoten - ist die Salbe bestens geeig-
net und kann trockene, raue Haut wieder geschmeidig ma-
chen. Speziell bei den Tieren treten die Hautprobleme wegen 
Tausalz und Bodenheizungen auf. 

Lassen Sie sich von uns beraten, damit es Ihnen wieder wohl 
ist in Ihrer Haut! 

Heidi Gebistorf 
Eidg. dipl. Drogistin HF  

Safran Drogerie AG  I  Pfistergasse 31  I  6003 Luzern  I  Tel. 041 240 45 80  I  www.safrandrogerie.ch  

Hausgemachte Kräutersalben  
100g Fr. 18.50 
200g Fr. 29.50 



Ätherische Öle für Körper, Geist und Seele 

Kalte und dunkle Tage sind oft die Ursache, dass wir vermehrt 
mit Stimmungsschwankungen, Erschöpfungszuständen und 
Erkältungen konfrontiert werden. Dank ätherischen Ölen kön-
nen Sie Körper Geist und Seele positiv beeinflussen. 

In unserer Drogerie finden Sie ein vielfältiges Angebot an 
Raumsprays. Diese können Sie je nach Bedarf mehrmals im 
Tag im Raum versprühen.  

Als Stimmungsaufheller eignet sich besonders unser Aroma-
spray Lichtblick. Die ätherischen Öle Neroli, Grapefruit, Petit-
Grain, Sandelholz und Ylang–Ylang, wirken entspannend, har-
monisierend und ausgleichend. 

Unser Raumspray Erkältung wird zur Erleichterung der Atmung 
und zur Desinfektion der Raumluft eingesetzt. Die Mischung 
enthält Palmarosa, Bergamotte, Eukalyptus und Thymianöl, 
welche keimtötend, krampflösend und auswurfsfördernd wir-
ken. 

Als Alternative zu den Raumsprays haben wir eine grosse Aus-
wahl an einzelnen ätherischen Ölen. Um dem Raum einen an-
genehmen Duft zu verleihen, werden ein paar Tropfen Öl auf 
einen Duftstein getropft oder in das Wasser einer Duftlampe. 

Das ätherische Öl Orange fördert die Konzentration und wird 
daher oft für Schulkinder eingesetzt. Neigt man zu Erschöpfung 
und Ermüdung kann Grapefruit sehr gut helfen. Das Öl Berga-
motte löst Angstzustände und wirkt stimmungsaufhellend. 

Ramona Staffelbach 
Drogistin 

 

Safran Drogerie AG  I  Pfistergasse 31  I  6003 Luzern  I  Tel. 041 240 45 80  I  www.safrandrogerie.ch  

Raumspray 100ml Fr. 15.50 
Äth. Öl Orange 10ml Fr. 9.00 
Äth. Öl Grapefruit 10ml Fr. 12.00 
Äth. Öl Bergamotte 10ml Fr. 18.00 



Omega-Fettsäuren, die Basis für eine gute Resistenz 

Die Pflanzenwelt hat Trümpfe für ein gutes Immunsystem im 
Sack: Die Omega Fettsäuren. Die mehrfach ungesättigten 
Fettsäuren sind essentiell, das bedeutet, sie müssen dem Kör-
per zugeführt werden, da diese von ihm nicht selber herge-
stellt werden können. 

Durch die essentiellen Fettsäuren werden alle Zellfunktionen 
geregelt indem sie in hormonähnliche Substanzen umgewan-
delt werden. 

Sie sind zudem Bestandteil der Zellmembrane. Ein ausgewoge-
nes Verhältnis an Omega-3- und -6-Fettsäuren ist unbedingt 
notwendig für die Geschmeidigkeit und Elastizität der Zellen, 
damit sie ihre Funktion gut ausüben können. 

Die Einnahme von Omega-Fettsäuren wirkt sich auch positiv 
auf das Immunsystem aus. Gerade Schwarzkümmelöl mit sei-
nen Omega-6-Fettsäuren, eignet sich für eine gute Darm-
schleimhaut und die damit verbundene Aufnahme von Vital-
stoffen aus der Nahrung. Ausserdem ist es auch für die Bron-
chialschleimhaut bei Husten eine tolle Unterstützung! 

Des weiteren gut geeignet für das Immunsystem ist das Sacha-
Inchi-Öl mit seinen Omega-3- und -6-Fettsäuren. Kennen Sie 
trockene Augen, trockene Haut und Schleimhäute in der Hei-
zungsperiode? Das Leinöl (Pflanzenbild) mit seinen Omega-3-
Fettsäuren ist da hilfreich, auch Juckreiz wird gelindert. 

Die neuen Preise aller unserer Omega-Fettsäuren Produkten 
entnehmen Sie der Preisliste, die wir Ihnen gerne mitgeben. 

Agnes Schuler 
Drogistin 

 

Safran Drogerie AG  I  Pfistergasse 31  I  6003 Luzern  I  Tel. 041 240 45 80  I  www.safrandrogerie.ch  

Schwarzkümmelöl Kapseln  
90 Stück Fr. 21.50 statt Fr. 29.50 
180 Stück Fr. 39.50 statt Fr. 53.50 
360 Stück Fr. 69.50 statt Fr. 95.00 
Sacha Inchi 
90 Stück Fr. 29.50 statt Fr. 37.50 
180 Stück Fr. 53.50 statt Fr. 69.00 
360 Stück Fr. 95.00 statt Fr. 118.00 
Leinöl Kapseln 
90 Stück Fr. 18.50 statt Fr. 24.50 
180 Stück Fr. 31.50 statt Fr. 44.50 
360 Stück Fr. 59.50 statt Fr. 79.50 

 
 
 
Jubiläumsangebot: 
Dauerhafte Preissen-
kung von allen Omega-
fettsäure Kapseln. 



Bärenstarke Vierbeiner 

Nicht nur für uns Menschen, sondern auch für Ihr Tier ist es 
wichtig, den Körper in den kälteren Monaten zu stärken.  

Gut eignen sich die Vitamin C Kapseln, die aus Acerola Kir-
schen hergestellt werden. Auch mit Mineralien in flüssiger 
Form lässt sich das Immunsystem stärken. Die bewährte Mi-
schung enthält Kupfer, Jod, Gold, Silber, Selen, Zink und Kalzi-
um. Der Spagyrik Spray Resistenzstärkung wirkt immunstär-
kend, antiviral und entzündungshemmend. 

Fehlt Ihrem tierischen Begleiter Energie? Dann haben wir Ener-
gie Kapseln für jedes Alter des Tieres. Sie wirken aufbauend, 
stärkend und versorgen den Körper mit Vitalstoffen. 

Bei Altersschwäche bieten wir eine spagyrische Mischung an, 
welche kreislaufanregend, tonisierend und herzstärkend wirkt. 
Zudem haben wir Heilkräuterkapseln bei Altersbeschwerden 
mit Schwarzbeeren, Bärlauch und Rosmarin im Sortiment. 

Die Steckkapseln können Sie öffnen und den Inhalt unter das 
Futter mischen. Die Minerallösung und die Spagyrik Sprays 
darf man direkt in den Mund des Tieres geben oder ebenfalls 
dem Futter beigeben. 

Neu im Sortiment haben wir Kräuterleckerli für den Hund. Das 
sind durch Handarbeit gebackene, glutenfreie Köstlichkeiten. 
Diese können als Belohnung oder zur Steigerung des allgemei-
nen Wohlbefindens dienen. Neben der Mischung aus 16 Kräu-
tern enthalten sie Rindfleisch, Mais, Reis, Luzerne, Kartoffel, 
Lebertran und weitere Inhaltsstoffe. 

Stefanie Studer 
Lernende Drogistin 

4. Lehrjahr 

Safran Drogerie AG  I  Pfistergasse 31  I  6003 Luzern  I  Tel. 041 240 45 80  I  www.safrandrogerie.ch  

Tier Minerallösung Immunsystem 
200ml Fr. 29.50 
Tier Acerola Vitamin C Kapseln 
100 Stück Fr. 19.50 
Tier Energie Kapseln 
100 Stück Fr. 30.50 
Tier Altersbeschwerden Kapseln 
100 Stück Fr. 25.50 
Tierspagyrik Altersschwäche 
50ml Fr. 29.80 
Kräuterleckerli für den Hund 
250g Fr. 12.50 

Aktionsangebot            
Beim Kauf jedes Tier-
Heilmittels erhalten Sie 
gratis eine Kennenlern-
grösse Kräuterleckerli 
für Hunde. 



Speziell für Männer: Rundum versorgt mit Vitalstoffen 

Körperlich aktives Arbeiten und/oder konzentriertes mentales 
Funktionieren am Arbeitsplatz, dazu verschiedene Sport- und 
Freizeitaktivitäten. Wenn der Schwung und die Energie im ge-
wohnten Mass fehlen, können aufgebrauchte Vitalstoffspei-
cher ein Grund sein. Dann ist es Zeit, dem Körper etwas zu-
rück zu geben. 

Sehr gut eignet sich hier die Vitalstoffmischung für Männer. Sie 
sorgt für eine gute Grundversorgung von allen wichtigen Vitami-
nen, Mineralien und Spurenelementen. Zusätzlich ergänzt sind 
die Eiweissbausteine Cystein und Methionin. 

Cystein hat einen positiven Einfluss auf das Haarwachstum, 
wirkt zellschützend und antientzündlich. Mit dem enthaltenen 
Schwefel, werden Schadstoffe im Körper neutralisiert. Die Tä-
tigkeit der Leber und des Immunsystems wird unterstützt. Me-
thionin ist ein „Alleskönner“ und damit Grundlage für jeglichen 
Eiweissaufbau im Körper. 

Silymarin, der Wirkstoff aus der Mariendistel, ist wichtig für die 
Regeneration der Leber. Die Leber, als unser wichtigstes Stoff-
wechselorgan wird hiermit entlastet. 

Im Erfolgsprogramm wird das Vitalstoffgranulat mit Omega-3-
Fettsäure Kapseln und pflanzlichen Kapseln ergänzt. Gesunde 
Energie enthält Maca, Ginseng und Kolanuss. Diese verhelfen 
zu mehr Leistungskraft, Energie und Libido. Fischöl Kapseln 
wirken positiv auf den Cholesterinwert und sind wichtig für ge-
sunde Blutgefässe. 

Esther Bernet 
Eidg. dipl. Drogistin HF 

Geschäftsinhaberin 

Safran Drogerie AG  I  Pfistergasse 31  I  6003 Luzern  I  Tel. 041 240 45 80  I  www.safrandrogerie.ch  

HCK Männer 404g 3-Monatskur  
Fr. 178.00 (pro Tag Fr. 1.98) 

Kur-Erfolgsprogramm 3 Monate    
3 Produkte Fr. 244.50 statt Fr. 271.50 



Wer hat Nerven wie Drahtseile? 

In unserer Zeit suchen wir immer mehr die Ruhe und Ausgegli-
chenheit. Tägliche Aufgaben, Reizüberflutung und viele Anfor-
derungen können durchaus belastend sein. Da ist es vorteil-
haft, wenn man dem Gegensteuer geben kann! 

Viele Leute suchen den persönlichen Ausgleich in einer eigens 
ausgesuchten Beschäftigung wie Sport, Musik, Natur oder an-
derem. Dies sind wunderbare Möglichkeiten, die eigene Mitte 
wieder zu finden. 

Wenn jedoch diese Möglichkeiten mal nicht ausreichen oder 
schwer durchzuführen sind, kann man sich auf pflanzlicher Ba-
sis die Ruhe in den Körper holen. Mittels einer neu zusammen-
gesetzten Tablette werden unsere Nerven gestärkt und wir sind 
wieder belastbarer und ruhiger. 

Die neue Kräutertablette heisst Nervenstärkung und ist aus 
100% natürlichen Inhaltsstoffen zusammengesetzt. Als Wirk-
stoffe ausgesucht haben wir die stärkende Taigawurzel und 
Ginseng. Eine wunderbare Stärkung der Nerven und Unterstüt-
zung fürs Gemüt ist Rosenwurz. Ginkgoblatt und Weissdorn-
kraut stärken die Herztätigkeit und verbessern Durchblutung 
und Konzentration. 

Dank der Wirkungs-Symphonie setzen wir diese Tablette auch 
zur Prüfungsvorbereitung ein. Die Belastbarkeit wird verbessert 
und aufnahmefähiger wird man ebenfalls. 

Um eine optimale Wirkung zu erzielen, nimmt man morgens 
und mittags jeweils 1-2 Tabletten vor den Mahlzeiten ein. 

Sabrina Möckli 
Drogistin 

 

Safran Drogerie AG  I  Pfistergasse 31  I  6003 Luzern  I  Tel. 041 240 45 80  I  www.safrandrogerie.ch  

Aktionsangebot:            
Beim Kauf der Nerven-
stärkungs-Tabletten, 
erhalten Sie gratis ei-
nen Riechstift Relax 
zum "Entspannen und 
ruhig werden"! 

Nervenstärkung 
180 Tabletten Fr. 49.00 



Geschenkideen 

 
Man kennt ihn bereits ganz gut: den natürlichen Duft der Arve! 
Wunderbar ist der Gedanke, durch einen Arvenwald zu spazie-
ren mit knirschendem Schnee unter den Schuhen und ein 
Hauch von Weihnacht in der Luft! 

Safran Drogerie 
Weihnachtsmann 

Safran Drogerie AG  I  Pfistergasse 31  I  6003 Luzern  I  Tel. 041 240 45 80  I  www.safrandrogerie.ch  

Wunderschöne Wasserkaraffe 
mit Arvenwirbel als Verschluss. 
Die Karaffe fasst 1 Liter Wasser 
und ziert Ihren festlich gedeck-
ten Tisch. 
Der feine Duft von Arve um-
spielt Ihre Nase und hält das 
Wasser frisch. 
Wasserkaraffe 1Liter Fr. 45.00 

Hübsche Glasglocke mit Schie-
ferstein-Untersatz, Arvenspä-
nen und ätherischem Öl 5ml. 
Dekorative Geschenkidee mit 
herrlichem Arvenduft Fr. 22.50 

Arvenbadesalz zum Verwöh-
nen in der Badewanne. 
Eine fantastische Geschenk-
idee für Badegeniesser. 
Badesalz mit Arvenspänen 
250ml Fr. 14.50 

Eleganter Arvenquader mit Ar-
venspänen, Teelicht und rei-
nem ätherischen Arvenöl 10ml. 

Arvenquader-Set Fr. 39.50 

Lustiger Arvenwirbel mit ätheri-
schem Öl zum Beträufeln. So 
erhalten Sie den reinigenden 
Arvenduft, toll als Mottenschutz 
für den Kleiderschrank. 
Arvenwirbel Set Fr. 39.50 



Geschenkideen 

 
Es ist ein Klassiker, im Winter und speziell in der Weihnachts-
zeit, Tee zu trinken. Bei Freunden, beim Weihnachtsbummel 
am Markt oder auch bei der Arbeit während der Adventszeit. 
Diese Klassiker werden auch immer wieder gerne verschenkt. 
Lassen Sie sich inspirieren von den Düften des Tees. 

Orginelle Grusskarten Idee: 

"für einen Engel unter Men-
schen". Grusskarte gefüllt mit 
Engeltee Fr. 8.80 

Safran Drogerie 
Weihnachtsmann 
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Genussvolle Weihnachtsteemi-
schung mit Duftkerzen und 
passender Schachtel Streich-
hölzer in Geschenk-Tasche ver-
packt Fr. 18.80 

Teedose "Maison des Thés", 

gefüllt mit 4 verschiedenen-
Sorten Teebeutel. 
Dose gefüllt mit 40 Teebeuteln 
Fr. 26.80 

Geschenk Büechli mit Tee: 

Wunderschönes Büechli mit 
Weihnachtswünschen und 
passendem Weihnachtstee. 
Geschenkset Fr. 16.80 

Ideal für Pendler und Leute 
die viel unterwegs sind. Be-
cher „to go“ wiederverwend-
bar aus Bambusfaser und 
Maismehl, kompostierbar. 

3 tolle Designs mit Probier 
mal, Glücks– oder Chaitee.  

Becher mit Tee Fr. 24.50  



Geschenkideen 

 
Winterzeit ist Badezeit! Wer gerne badet, ist auch immer er-
freut über ein spezielles Bade-Geschenk. Nebst verschiedenen 
hauseigenen Bademischungen bieten wir in der Weihnachts-
zeit auch spezielle Badesalze an. Auch für kleine Badeliebha-
ber findet sich das passende Geschenk! 

Safran Drogerie 
Weihnachtsmann 

Safran Drogerie AG  I  Pfistergasse 31  I  6003 Luzern  I  Tel. 041 240 45 80  I  www.safrandrogerie.ch  

Dresdner Badesalze gibt es in 
verschiedenen Zusammenset-
zungen. Speziell für die Weih-
nachtszeit: Winterbäderset für 
5 Vollbäder Fr. 14.50 

Himalayasalz mit Blütenblät-
tern für ein blumiges Badeer-
lebnis. Sehr mild und erst 
noch feuchtigkeitsspeichernd 
für die Haut.  

200g Blütensalz Fr. 24.50 

 

Tauchen Sie ein in beduftete 
Luft - auch dort, wo ein Bad 
nicht möglich ist! 
YUN Aromavernebler für Ihren 
Lieblingsraum mit Fernbedie-
nung und Lichtreflexen, sowie 
Musik. Fr. 249.00 

Die Pralinen, die keine Kalo-
rien liefern! Sie sind dekorativ, 
riechen sehr fein und sind erst 
noch Balsam für die Haut! 
5 Badepralinen Fr. 24.00 

Spezielle Kinder Geschenk-
idee für Meitli und Buebe: 
Natürliches Dusch-Shampoo 
mit Zahnbürstli-Halter Ente 
oder Frosch. Fr. 17.50 



Geschenkideen 

 
Wenn der Platz nicht für ein Cheminée reicht, kann auch die 
Kristallsalzlampe oder eine schöne Kerze zu warmem Licht 
verhelfen und Sie verzaubern! Diese Geschenkideen erwär-
men die Herzen und machen immer wieder Freude. 

Safran Drogerie 
Weihnachtsmann 

Safran Drogerie AG  I  Pfistergasse 31  I  6003 Luzern  I  Tel. 041 240 45 80  I  www.safrandrogerie.ch  

Elektrische Lampen: 

Salzkristalllampe Rock 

zirka 3kg Fr. 25.00 

Salzkristalllampe Rock 

zirka 7-10kg Fr. 59.00 

 
 

Teelichter mit Kerze: 

Rock Fr. 10.00  

Herz Fr. 12.50 

Doppelherz Fr. 21.50 

Weizenkorn Kerzen 

Gr. 1 brennt 30h Fr. 9.00 

Gr. 2 brennt 45h Fr. 11.00 

Gr. 3 brennt 60h Fr. 14.00 

Gr. 4 brennt 80h Fr. 16.00 

Gr. 5 brennt 100h Fr. 19.00 

Das wunderbare Kerzenlicht, 
welches Ihr Herz erwärmt und 
erst noch eine gute Sache un-
terstützt: Die Arbeit der Institu-
tion Weizenkorn und somit ge-
schützte Arbeitsstellen. 

Diverse Geschenksets 

mit Kerze: 

Pflegendes Weizenkeim Dusch 

und Weizenkorn Kerze 

Fr. 22.50 



Die Luxuspflege für die Frau 

Bereits ab dem Alter von 20 Jahren beginnt die Hautalterung. 
Deshalb ist es umso wichtiger, dass man frühzeitig mit einer 
guten Pflege beginnt.  

Mit der Caviar Anti Age Linie von SANS SOUCIS wird der Haut-
stoffwechsel aktiviert, so dass Linien und Fältchen sichtbar re-
duziert werden. In der ganzen Caviar Linie sind Plankton- 
Arganstammzellenextrakt, Thermalwasser sowie Caviar-Extrakt 
enthalten. 

Wir empfehlen Ihnen nach der Reinigung, das Porenverfeinern-
de Serum aufzutragen. Durch das optimale Eindringen in die 
Haut, kann es die Regenerationsprozesse effektiv anregen. Zu-
dem wirkt es vorbeugend gegen Unreinheiten und Entzündun-
gen. 

SANS SOUCIS bietet für jede Haut die passende Luxuscreme. 

Um das Fett und Feuchtigkeitsniveau auszugleichen, sowie die 
Trockenheitsfältchen zu mindern, empfiehlt sich die 24-h Pfle-
ge für trockene Haut. 

Sollte die Haut bereits ein ebenmässiges Erscheinungsbild zei-
gen, eignet sich die 24-h Pflege von SANS SOUCIS besonders 
gut. 

Die Augenpflege wird morgens und abends sanft auf die Au-
genpartie eingeklopft. Um Schwellungen und Rötungen vorzu-
beugen, wird die Haut mit einem kühlenden und erfrischenden 
Effekt verwöhnt. Zudem werden auch die Linien und Fältchen 
deutlich reduziert. 

Ramona Staffelbach 
Drogistin 
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Porenverfeinerndes Serum Fr. 61.50 
24-h Pflege Fr. 59.50  
24-h Pflege trockene Haut Fr. 61.50 
Augenpflege Fr. 42.50 



Schutzengel - ein natürlicher Beschützer 

Jeder hat seinen Schutzengel. Und trotzdem gibt es Situatio-
nen, in denen man noch eine zusätzliche Unterstützung brau-
chen kann! Kennen Sie die Schutzengel Linie aus unserer Aro-
matheke? Gerne dürfen Sie bei uns vor Ort am Raumspray 
schnuppern! 

Der feine Duft der Schutzengel Mischung besteht aus 100% 
natürlichen ätherischen Ölen. Melisse hilft die Nerven zu beru-
higen, Vanille ist das besänftigende Seelentrösterli, Rosengera-
nie wirkt sinnlich und der Weihrauch reinigt die Atmosphäre. 
Genau das Richtige um uns zu schützen und zu stärken. 

Es gibt nicht ‚nur‘ den Raumduft. Wir stellen mit dem gleichen 
Duft auch ein mildes Dusch-Bad her. Bei trockener Haut emp-
fiehlt sich dann ein Ölbad zu verwenden, welches eine pflegen-
de Wirkung auf die Haut hat. Jetzt wo die Abende wieder länger 
und dunkler sind, ist es doch entspannend, sich mit einem an-
genehmen Bad zu verwöhnen! Und danach eine wohltuende 
Massage, passend mit dem Schutzengel Massageöl. 

Momentan gibt es das Geschenkset mit Schutzengel und 
Raumspray in Kreditkartenformat. Genau das Richtige für ei-
nen Weihnachtskalender oder als kleines Geschenk. Das 
Schutzengeli an einen passenden Ort aufstellen oder aufhän-
gen. Sie dürfen den Spray im Raum verwenden oder direkt auf 
die Figur aufsprühen, um dann den Duft noch länger wahrzu-
nehmen. 

Wir wünschen Ihnen einen Schutzengel der Ihnen immer zur 
Seite steht! 

Lucia Schürmann 
Drogistin 

Safran Drogerie AG  I  Pfistergasse 31  I  6003 Luzern  I  Tel. 041 240 45 80  I  www.safrandrogerie.ch  

Schutzengel 
Raumspray 100ml Fr. 15.50 
Dusch-/Schaumbad 200ml Fr. 17.50 
Ölbad 200ml Fr. 25.00 
Massageöl 100ml Fr. 19.50 
Geschenkset Schutzengel mit Raum-
spray 18ml Fr. 12.50 



Jeden Monat wieder Periodenbeschwerden? 

Stimmungsschwankungen, Krämpfe, empfindliche Brüste mit 
Spannungsgefühl, Gewichtszunahme durch Wassereinlage-
rungen oder ein unregelmässiger Zyklus. Dies soll uns nicht 
unnötig jeden Monat den Alltag erschweren. 

Die spagyrische Mischung Periodenbeschwerden reguliert und 
lindert diese Beschwerden effizient. Die Essenzen verhelfen zu 
einer regelmässigen und entspannten Menstruation. 

Mönchspfeffer, Hopfen, Vanille und Damaszener Rose wirken 
ausgleichend auf die Stimmung und harmonisierend auf den 
Hormonhaushalt. Sind die Hormone wieder in der Balance, ver-
schwinden viele unangenehme Begleiterscheinungen. 

Krampflösend und entspannend wirken Kamille, Rauschpfeffer 
und Koloquinte. Zimt hilft den weiblichen Unterleibsorganen, 
indem er Schmerzen und chronischen Ausfluss vermindert und 
zu starke Blutungen reguliert. 

Vanille und Damaszener Rose wirken entzündungswidrig und 
heilend bei Hautproblemen. Vanille harmonisiert eine eher 
schwache Monatsblutung, steigert unsere Genussfähigkeit und 
stabilisiert das Nervensystem. 

Spagyrik bietet eine sanfte und effiziente Möglichkeit, Be-
schwerden zu heilen. Wir haben diverse Apotheken für zu Hau-
se und unterwegs, um für jedes Symptom etwas bereit zu ha-
ben. Die individuelle Apotheke ermöglicht die erste Hilfe für 
120 verschiedene Anwendungen. Eine solche Apotheke ist ei-
ne tolle Geschenkidee, die bestimmt gut ankommt. 

Esther Bernet 
Eidg. dipl. Drogistin HF 

Geschäftsinhaberin 

Safran Drogerie AG  I  Pfistergasse 31  I  6003 Luzern  I  Tel. 041 240 45 80  I  www.safrandrogerie.ch  

Spagyrik Periodenbeschwerden 
50ml Fr. 29.80 
100ml Fr. 53.80 
Diverse spagyrische Apotheken 
5x 30ml Fr. 99.00 



Linderung bei rheumatischen Beschwerden 

Als Rheuma werden Beschwerden am Stütz- & Bewegungsap-
parat bezeichnet. Sie zeigen sich mit reissenden oder ziehen-
den Schmerzen. Zu den rheumatischen Erkrankungen zählen  
beispielsweise Arthrose, Gicht und Arthritis. Oft werden die 
Symptome durch nass-kaltes Wetter noch verschlimmert. 

Teufelskralle innerlich und äusserlich eingesetzt, verschafft 
uns bei verschiedenen rheumatischen Beschwerden tolle Lin-
derung. 

Die Wurzel der Teufelskralle haben wir in Kapselform im Sorti-
ment. Diese wirken schmerzstillend und entzündungswidrig bei 
Gelenkbeschwerden. So können zwei bis drei mal täglich eine 
bis zwei Kapseln eingenommen werden. Je nach Intensität der 
Beschwerden kann zwei- bis dreimal jährlich eine einmonatige 
Kur mit den Kapseln gemacht werden.  

Auch bei Gicht wird die Teufelskralle eingesetzt. Sie fördert die 
Harnsäureausscheidung und minimiert so die Kristallablage-
rung im Gewebe und in den Gelenken. 

Eine gute Unterstützung bei Gelenkbeschwerden bietet der 
Grünlipp-Gelenkgel mit Teufelskralle. Die Grünlippmuschel ver-
bessert die Elastizität der Bänder und Muskeln. Teufelskralle 
und Weihrauch stillen den Schmerz und lindern die Entzün-
dung. Zudem beinhaltet der Gel Wallwurz, welcher ebenfalls 
einen entzündungshemmenden, sowie einen abschwellenden 
Effekt hat. Der Gel kann mehrmals täglich aufgetragen werden. 
Er wirkt im ersten Moment kühlend und danach angenehm 
wärmend. 

Eveline Hess 
Drogistin 
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Teufelskralle 200 Kapseln Fr. 39.00 
Grünlipp-Gelenkgel 125ml Fr. 22.50 



Sonnentor - volle Kanne Teegenuss 

Die Neuheit von Sonnentor - auf den Winter gerade passend! 
Die neue Teesorten sorgen für einen spannenden und wär-
menden Teegenuss. Im Pyramidenbeutel sind grob gebroche-
ne Blätter und grosse Stücke, dadurch wird der Geschmack 
besonders intensiv herausgelöst. 

Ein Pyramidenbeutel reicht aus, um einen halben Liter Wasser 
in ein wohlschmeckendes Heissgetränk zu verwandeln. Prak-
tisch um eine Kanne Tee vorzubereiten. Da die Pyramidenbeu-
tel aus Maisstärke gemacht sind, lassen sich diese kompostie-
ren. So entsteht kein Abfall. Gerne stellen wir Ihnen hier die 
verschiedenen Tees vor: 

Barfuss durch die Wiese, mit seinem blumigen und lieblichen 
Aroma passt dieser Tee zu jeder Tageszeit. 

Durchatmen im Wald ist ein intensiv-würziger Tee. Die Ruhe 
und Kraft des Waldes in der Tasse. 

Reisen mit der Sonne zitronig-frisch und mit leichter Schärfe 
begeistert diese würzige Ingwerteemischung. 

Geniessen auf der Schokoladenseite, dieser Tee besteht aus 
Kakaoschalen, Früchten und Gewürzen ist herrlich schokoladig 
und leicht süss. 

Naschen vom Obstkorb, eine fruchtig-süsse Teemischung mit 
grossen Fruchtstücken. 

Tanzend im Teegarten, eine Grünteemischung, lieblich, frisch 
und mit einem Hauch Zitrone. Eine perfekte Erfrischung – ideal 
auch als Eistee oder Basis eines Teecocktails. 

Lucia Schürmann 
 Drogistin 
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Alle Sorten Kannemischungen 
12 Teebeutel Fr. 7.90 
Probier mal Set 
12 Teebeutel Fr. 7.90 



Grosse Auswahl an Naturbädern und Shampoos 

Es ist draussen wieder früh dunkel und die Temperaturen sind 
tiefer. Die beste Zeit für ein erholsames Bad mit einem feinen 
Duft oder eine Dusche mit passendem Shampoo. 

Perfekt für den Winter ist unsere beliebte Erkältungsbademilch 
mit reinen Pflanzenölen wie Orangenblüten, Thymian, Rosma-
rin, Eukalyptus, Kieferspitzen und Weizenkeimöl. Das Bad kann 
ebenfalls nach körperlichen Aktivitäten wie Skifahren oder an-
deren Wintersportarten gut angewendet werden. 

Bei rheumatischen Erkrankungen der Muskeln und Gelenke 
haben wir ein Arnikablütenbad, das schmerzstillend wirkt. Dies 
enthält einen sehr hohen Anteil an rein natürlichen Pflanzenex-
trakten von Arnika. Ohne chemische Farb- und Geruchsstoffe.  

Die Bäder werden bei ungefähr 35-40°C Wassertemperatur 
angewendet bei 15-20 Minuten Badedauer. 

Für ein Haar das jeden Tag gewaschen werden muss, haben 
wir das Hirseshampoo, es enthält Goldhirse-Extrakt mit einem 
grossen natürlichen Kieselsäureanteil und einem Hautschutz-
faktor. Es ist natürlich wirksam, ohne chemische Farb– und 
Geruchsstoffe und ebenfalls frei von tierischen Zusätzen.  

Bei empfindlichem Haar empfehlen wir unser Kamillensham-
poo. Dies enthält Kamillen-Extrakt mit Azulenwirkstoff (lindert 
Juckreiz auf der Kopfhaut) und Hautschutzfaktor.  

Schauen Sie sich bei Gelegenheit die grosse Auswahl doch mal 
genauer an. 

Rahel Schirmer 
Lernende Drogistin 

2. Lehrjahr 
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Kräutershampoo 220ml Fr. 10.50 
Kräutershampoo 1L Fr. 42.50 
Kräuterbäder 250ml Fr. 13.90 
Kräuterbäder 1L Fr. 44.00 



Heilpflanze Thymian Thymus vulgaris 

In vieler Munde ist die Pflanze Thymian. Von Thymian gibt es 
viele verschiedene Arten, welche alle zu der Familie der Lami-
aceae gehören. Kennt man ihn nicht grad von Auge, hilft die 
Nase wacker mit, da Thymian sehr aromatisch riecht. 

Thymianarten kommen in Europa an vielen Orten vor und eben-
falls verschiedene Kleinarten. Vom vielhaarigen über den Arz-
nei-Thymian zum Innsbrucker, Alpen oder Garten Thymian. Die-
se sind ein Teil der Thymianarten. 

Für uns sehr wichtig ist der Thymus vulgaris, der Gartenthymi-
an. Diesen verwenden wir als Heilpflanze in ganz verschiede-
nen Drogerie-Produkten. 

Enthält der Thymian viel Linalool, ist er besonders mild und 
auch für Kinder ab Säuglingsalter bestens geeignet. Linalool ist 
nur einer der Wirkstoffe, der in Thymian enthalten ist. 

Die Wirkung des Thymians ist desinfizierend, antibiotisch und 
befreiend bei Atmungs-Erkrankungen, wirkt wärmend und hilft 
auch bei seelischen Schwächezuständen. 

Sie finden bei uns beispielsweise folgende Produkte mit Thy-
mus vulgaris linalool: Spagyrik Bronchialhusten Spray und Sal-
be, Bronchialsirup, Resistenz Sirup, Inhalationsöl mild, Erkäl-
tungsbademilch, Erklältungsspray und Einreibeöl, Thymiantee, 
Tinktur, sowie natürlich auch das einzelne, reine ätherische Öl 
Thymus linalool. 

Wir können gerne mit Ihnen zusammen herausfinden, welches 
Produkt am Besten zu Ihnen passt! 
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Vielhaariger Thymian 
Thymus polytrichus 
Foto: Priska Trautwein 
          Blütenblatt Luzern 

Sabrina Möckli 
Drogistin 
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Kunden erzählen... 

Akne Natur-Linie 

Im Alter von 14 Jahren hat sich bei mir eine relativ starke Akne 
gezeigt. Diese wollte ich behandeln und suchte ärztliche Hilfe. 
Die verschriebenen Präparate haben leider nicht zum Erfolg 
geführt, sondern die Haut hauptsächlich ausgetrocknet. 

Meine Mutter hat mir dann mal aus der Safran-Drogerie eine 
komplette Akne-Natur-Linie nach Hause gebracht. Diese Pro-
dukte habe ich dann sehr konsequent angewendet, innerlich, 
sowie auch äusserlich. 

Die pflanzlichen Kapseln habe ich 3x täglich eingenommen 
und den Tee dazu getrunken. Die äusserlichen Produkte habe 
ich morgens und abends angewendet. Das Resultat dieser kon-
sequenten Kur hat mich enorm erfreut: Die Akne war weg und 
ist nicht wieder gekommen! 

An Kolleginnen und Kollegen habe ich diese Kur auch schon 
oft weiterempfohlen und sie erzielten ebenfalls diese positiven 
Wirkungen und leiden nicht mehr unter Akne. 

Es ist gut zu wissen, dass man Akne auf diese schonende Wei-
se so wirkungsvoll behandeln kann und ich kann die Akne-
Natur-Linie begeistert weiterempfehlen! 

Mia Matas, Rothenburg 

Gesunde Haut Kapseln 
200 Stück Fr. 49.00 
Hautstoffwechseltee 100g Fr. 15.80 
Akne-Waschgel 200ml Fr. 15.50 
Akne Tonic Spray 100ml Fr. 14.50 
Akne Emulsion 125ml Fr. 27.50 
Akne Roller 10ml Fr. 19.50 
 
Akne Set 5 Produkte 
Fr. 110.00 statt Fr. 122.30 

Gerne veröffentlichen wir  
auch Ihren Erfolg mit unse-
ren Produkten.  

Informieren Sie uns persön-
lich, per Email oder Telefon.  
Wir freuen uns! 

 


